
心中有愛所向無敵  (2023/11/19 主日信息) 

 

一. 經文：馬太福音《5：38-48》 

二. 信息摘要 

耶穌在經文中，提出一個非常革命性的看法、對抗當時猶太社會的思維、傳統與處事方式，也適

用在現今的社會。這些經文為耶穌《登山寶訓》中的一小段，並且有幾句話會有重複出現的情形，

例如：「你們聽見有話說」、「你們又聽見有吩咐古人話」以及「只是我告訴你們」；而這些都是耶穌

對於人際關係的革命性看法，特別是對人有敵意的、戴著欺凌的人。這些經文因著與常情不合，因

此常常被濫用、更有多數的基督徒不懂得如何運用： 

1. 比較消極的、不要與惡人作隊友: 若是與惡者做對，人就成了惡人；迴避惡者並不是示弱

的行為，而是勝過了惡者，甚至能改變對方的行為與思維。最後不推辭有需要幫助的人，

就容易理解多了——對著有需要的人傳福音、接待他們，並幫助他們渡過難關。憐憫那些

貧窮的，就是借給耶和華（箴 19：17），耶和華必定會加倍償還給帶著愛心助人的人。 

 

2. 變得積極，要我們用愛來感動對方、化敵為友: 再來是積極性的作為。43 節寫道， 

當時猶太人說要愛鄰舍、恨仇敵，這兩件事放在一起看起來很奇怪耶穌說要為仇敵禱告，

基督徒當久了只剩「我們來禱告」，可禱告後重要的是「行動」。少了行動的禱告，只是賄

賂自己的良心、自我感覺良好罷了；耶穌為著與祂同釘在十架上的兩位強盜的禱告，並不

只是「在十架上好好地死去」、更是死在十架上之後「與我同在樂園」。上帝成全後，我們

也要有行動，才是有能力有結果的禱告。 

 

3. 心中有愛，所向無敵: 耶穌說要像我們天父那般完全，不是無罪的意思，而是只要在愛

心、善行中逐漸成熟，如同耶穌一樣。這樣的行動非常困難，需要許多的操練和代價，甚

至可能付出生命。耶穌說要像我們天父那般完全，不是無罪的意思，而是只要在愛心、善

行中逐漸成熟，如同耶穌一樣。這樣的行動非常困難，需要許多的操練和代價，甚至可能

付出生命。 

 

三. 查經應用 

1. 請查考在聖經中耶穌在登山寶訓中還有哪些教導門徒關於”愛”的經文呢? 

2. 請分享還有那些經文提到愛神與愛人的教導呢? 

 

四. 分享實踐 

1、要問自己在面對惡人的挑釁時可能常有的本能反應是甚麼? 

2、當我們在以上試探情境時，您曾經有過被聖靈提醒而改變成為仇敵禱告的經驗嗎？ 請分享你

的經驗見證 

3、自己有過因為”去付出愛”或”曾經被愛”的經驗所感動，而明白神的能力與心意讓彼此的生命

活得更豐盛嗎? 

 

五. 回應禱告 


